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Us palmes de natation sent en general constf. 
tuees par une surface qui prolonge le pied et qui 
sert a la propulsion du nageur lorsque ce dernier 
execute des battements de jambes ou des move- 
ments de nage. 

Toutefois, etam donne la position du pied par 
rapport a la fambe, il apparalt que ia totaiite des 
surfaces des nageoires n'est pas utilise© dW 
maniere efficieme pour la propulsion aussi bien 
en plongee qu'en surface, car une partie de cette 
surface exerce une poussee negative et cette zone 
est celle qui entoure et prolonge inunediatement 
la poche chaussante. 

L'objet de ^invention consiste en la realisation 
d'une palme de natation dans iaquelle on supprime 
les surfaces qui ne servent pas a la propulsion 
afin d'obtenir en plus de I'allegement une diminu- 
tion tres ixnportante de la fatigue, et de iimiter ie 
deplacement d'eau uniquement necessaire a' la pro- 
pulsion, tout en annulant les resistances passives 
inutilisees. 

H se caracterise par les moyens mis en oeuvre 
pris aussi bien dans leur ensemble que separe- 
ment, et plus particulierement par le degagement 
supprimant les points de poussee negative, soit 
ayec des orifices ou evidements, soit avec une 
reduction des surfaces de liaison de la partie active 
de la palme avec la poche chaussante. 

Sur les dessins annexes donnes a titre d'exemple 
non limitatif d de realisation Ide^ 
l'objet de 1'invention ; • -\' . • ■ ' 

La fig. 1 montre, vue^n^eleVatioii, une palme* 
comportant une seule nervure centrale, s'elargis- 
sant a son extremite en une surface plane profile*; 

Les fig. 2, 3 et 4 represented des variantes 
d execution ; 

Les fig. 5 et 6 montrent schematiquement les 
rones de poussee d'une palme pleine, et d'une 
palme suivant invention. 

La palme (fig. 1) est constitute par une poche 
chaussante 1 avec bande eiastique 2 cerclant le 
talon. Une nervure unique 3 prolonge le pied et 
sevase vers son extremite pour constituer la sur- 
face de propulsion 4 avec profilage 5, 6, iui 



0 - 41614 



Prise du fascicule: 1 NF 



donnant 1 aspect d'une « queue de poisson » avec 
nervures laterales 7, 8 allant en sWnuisant de 
fa$0n a obtenir une flexibilite progressive. ! 

La palme peut comporter un evidement 9 entre 
deux nervures laterales 10, 11 retenant la surface 
de propulsion 12 (fig; 2) ou encore (fig. 3) com- 
porter une nervure mediane 13, avec nervures 
laterales 14, 15 rejoignant la surface de propul- 
sion 16 profilee. 

De toutes fagons, les surfaces situees au niv au 
ou en avant du pied au point 17 et dont le rende- 
ment est nul sont diminuees ou supprimees. 
• Les avantages de cette palme sont multiples. 
Tout d'abord, les nervures continuent a jouei 
leur role- connu, assurant par leur epaisseur et 
leur resistance degressive une flexibilite progres- 
sive suivant un deplacement dans les deux sens 
dune amplitude suffisante pour 1'avancement. On 
supprime ainsi les surfaces situees inunediatement 
en avant du pied dont le rendement est nul et 
qui provoquent une fatigue inutile au nageur pour 
ne conserver que les surfaces 4, 12, 16 de 1'extre- 
mlte de la nageoire qui seront reliees au chausson 1 
par .de simples nervures k profil hydrodynamique. 
^ Avec les nageoires courantes (fig. 4), lorsque 
Tusager effectue un battement de pied ou mouve- 
ment de natation, la partie plane prend une incli^ 
naison et deplace une certaine masse d'eau, 
fleches A» B. La resultante seule des fleches A , 
propiilfeje fhageur, vers TavanL Les resultantes *B*£t 
sont inop&antes et absorbent une grande ' paVtie^ 
de la force deployee, ce qui est generateur ue * - 
fatigue et provoque meme un freinage. 

Par contre, avec la palme suivant Tinvention, 
la surface 19 produira integralement son effet de 
poussee active fleche A, et les resistances passives 
fleches B seront supprimees, le fluide passant libre- 
ment au point C 

A vitesse de battement egale, Tavancement sera 
accru et la fatigue moindre. Suivant la fig. 4, la 
pale toujours avec I'evidement est pourvue de ner- 
vures paralleles. 

II est egalement possible d'obtenir des resultats 
similaires pour toute autre disposition laissant 
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